
ဖိဒဖိံသၣ်သးတၢဆ်ကိမိၣ်ဂ့ၢ၀်ီပီ
ညါ
တၢဒ်ၣိ်ထၣီ်သးတၢဆ်ကိမိၣ်ဂ့ၢ၀်ီပီညါ

မတၤသ�တၢမ်ၤစၢၤတခါအၤံသလ့ၣဲ.်

IPC Health ဟၣ့်ထၣီ်တၢမ်ၤစၢၤလၢသ�ၣ်သးအတၢဒ်ၣိ်ထၣီ်လၤဲထၣီ် 

တဖၣ်ဆ�ဖိဒဖိံသၣ်စးထၣီ်လၢအအၣိ်ဖျဲၣ်ထၣီ်တ�ၤအသးနၣံ်အၣိ်ထၣီ်

ကၠ ိလၢအအၣိ်ဆးိမတ့မၢ့ထ်ၣီ်ကတၤီဆကိၠလိၢ Brimbank, 
Wyndham, ဒးီ Hobsons Bay တဖၣ်အပ�ၤနၣ့်လၤီ.

မတၤလၢသ�တၢမ်ၤစၢၤတဖၣအ်ၤံတသ၀့ဲ
ဘၣလ်ၣဲ.်

ဖိသၣ်တဖၣ်လၢ-

●  အၣိ်လၢတၤီဖ�ၣ်ကၠတိဖၣ်

●  ဘၣ်တၢတ်ယၥ၀်ဲမတ့မၢ့တ်ၢထ်ၣံ်နၣ့်တၢဆ်ါအပနၣီ် ဒအ်မၢ့အ်ၣိ်
ဖျဲၣ်လၤီပၣ်ဃ�ၥခ်ၣိ်��ၥတ်လၢပ�ဲၤတၢဆ်ါအတီစံၢၤ(မ) (Autism 
Spectrum Disorder) မတ့မၢ့တ်ၢဒ်ၣိ်ထၣီ်စဲၤခတံၢဆ်ါ (Global 
Developmental Delay)

●  ဘၣ်တၢဆ်�ၢခဃီၤီမတ့မၢ့တ်ၢပ်ၥအ်ၤီလၢ တၢအ်ၣိ်ခးိတၢစ်ရီအပ�ၤ
လၢတၢက်ရၢကရိအဂၤဒအ်မၢ့ ်တၢဒ်ၣိ်ထၣီ်ဆကိျိၤကျဲ (NDIS), ဖိ
ဒဖိံသၣ်တၢမ်ၤစၢၤကရၢလၤီဆတီဖၣ်မတ့မၢ့တ်ၢသ်မံသမိး မၤကၢွ ်
တၢဆ်ါဟၣံ်ဒၢးလၢကဃ�ထၣံ်နၢ့တ်ၢဆ်ါပနၣီ်အဂီၢ(်အဒ ိAutism 
တၢဆ်ါဟၣံ်ဒၢး)

●  လၣိ်ဘၣ်တၢက်�စါဆ�ညါတဘယိ�ၢဃ်ဒီတ်ၢရ်လ့ၥိမ်�ၥလ်ၥိဒ်းီ
သး တၢဆ်မိိၣ်တၢက်တီၢခ်တဲဖၣ်အဂီၢန်ၣ့်လၤီ.
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IPC Health ပာ်ပနၣီ်အၢၣ်လၤီစံးဘျ�းဝဲ အစီ�ထ့လယါပဒၣိ် ဒးီ ဗံး
ထရံိယါပဒၣိ် အတၢဆ်ၣီ်ထွမဲၤစၢၤနၣ့်လၤီ.

Karen



ပ�ၤလၢအက�စါဖိသၣတ်ၢဒ်ၣိထ်ၣီဂ့်ၢ၀်အီတၢဂ့်ၢ ်
ကတီဂၤမၤစၢၤတၢသ်ဒ့လ်ၣဲ.်

ပမၤဃ�ၥတ်ၢဒ်းီနၤဒးီနဖိလၢကျဲဒအ်ဖီလၥတ်ဖၣ်အၤံအသးိ-

●  သမံသမိးနဖိအတၢဆ်မိိၣ်ဒးီတၢမ်ၤလိ

●  ကၢွန်ၤဒးီနဖိတပ�ၤဃီ

●  လၤဲအၣ်ိသကးိတၢက်ၢွထ်ွနဲဖိအလၢီခ်ၢၣ်သးမတ့မၢ့က်တၤီဆကိၠိ

●  မၤဆ�ၣ်ထၣီ်နတၢန်ၢပ်ၢၢလ်ၢနဖိအတၢသ်ကာဲ်ပ၀းအဂီၢ ်

●  မၤအါထၣီ်တၢထ်ၣံ်တၢဆ်ကိမိၣ်အကျိၤအကျဲဃ�ၥဒ်းီနၤ

●  မၤတၢတ်ပ�ၤဃဒီးီပ�ၤသပ့�ၤဘၣ်လၤီဆအီဂၤတဖၣ်လၢအဆၣီ်ထွနဲဖိ

●  ဟၣ့်က�ၣ်ဟၣ့်ဖးတၢမ်ၤစၢၤကရၢအဂၤတဖၣ်လၢကမၤစၢၤနၤဒးီနဖိ
အဂီၢလ်ၤီ

ယကဘၣမ်ၤတၢသ်ၣ့နံ်ၤဖးသတီခါဒလ်ၣဲ် 

ဆးဲကျိးန IPC ဆ�ၣ်ချ�တၢဆ်ါဟၣံ်ကရၢၢအ်ဘ�းကတၢၢတ်ဖျၢၣ်တကၢ့.်ဘၣ်သၣ့်
သၣ့်န ကဘၣ်အၣိ်ခးိတချ�းတၢသ်ၣ့်နၤံဖးသအီဆၢကတၢီတ်ခါအၣိ်ထၣီ်၀ဲဒၣ်နၣ့်
လၤီ.

တၢတ်လၣိ်ဘၣ်ကသၣံ်သရၣ်အတၢဆ်�ၢခနီၣ့်ဘၣ်.

ယမၤနၣ့ပ်�ၤကတၤိကျိးထတံၢတ်ဂၤသဧ့ါ.

မၢ့,် ပ�ၤကျိးထတံၢန်ၣ့်တၢဟ်ၣ့်ကလအီၤီလၤီ. ၀ံသးစ�ၤဒ�းသၣ့်ညါပ�ၤဖဲနမၤတၢ ်

သၣ့်နၤံဖးသအီခါတကၢ့.်

 ပ�ၤလၢအက�စါဖိသၣတ်ၢဒ်ၣိထ်ၣီဂ့်ၢ၀်အီတၢဂ့်ၢ ်
ကတီဖၣ ်မၤတၢမ်��ၤလၣဲ.်

ပ�ၤလၢအက�စါဖိသၣ်တၢဒ်ၣိ်ထၣီ်ဂၢ့၀်ီအတၢဂ်ၢ့က်တီဖၣ် အၣ်ိ၀ဲဖဲအၤံလၢ
ကမၤစၢၤနၤဒးီနဖိဖဲနအၣိ်ဒးီတၢဘ်ၣ်ယၣ်ိမတ့မၢ့ ်တၢသ်ကံၢွဘ်ၣ်ဃးနဖိ
အတၢဒ်ၣ်ိထၣီ်ဒးီတၢလ်ၤဲထၣီ်လၤဲထအီကျိၤအကျဲနၣ့်လၤီ.

တၢဘ်ၣ်ယၣိ်တဖၣ်အၤံကဘၣ်ဃးဒးီတၢအ်ၣိ်သးအါမံၤလၢနဖိအတၢဒ်ၣိ်
ထၣီ်အဂီၢ,် ပၣ်ဃ�ၥ-်

●  တၢမ်ၤလ,ိ တၢန်ၢပ်ၢၢ,် တၢသ်ဃ့ၣ်ဲလၤီတၢဂ်ၢ့က်တီၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်တဖၣ်

●  တၢဒ်ကိနၣ်တၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်တဖၣ်ဒးီတၢက်နၣ်ဃ�ၥတ်ၢအ်တၢဆ်ၢကတၢီ ်
အယ�ၥ်

●  တၢသ်ကာဲ်ပ၀းတဖၣ်ဒအ်မၢ့တ်ၢသ်�ၣ်ဒၣ်ိသးဖျိး, တၢသ်ကာဲ်ပ၀းလၢ
အဆ�ၣ်အကၤိ, မတ့မၢ့တ်ၢဂ်ၢ့က်ဃီ�ၥဒ်းီတၢအ်ၣ်ိလၤီဖးဒးီမိၢပ်ၢမ်တ့မၢ့ ်
ပ�ၤကၢွထ်ွတဲၢဖိ်တဖၣ်

●  တၢမ်ၤဃ�ၥသ်ကးိတၢဒ်းီဖိသၣ်အဂၤတဖၣ်, ပာ်ဃ�ၥတ်ၢန်ၤီဟၣ့်လၤီတၢ,် 
ကတၤိတၢဒ်းီလာိ်ကွတဲဖၣ်

●  အၣိ်ဒးီတၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်လၢကမၤတၢလ်ၢအနၢီက်စၢလ်ၢတၢမ်ၤ ဒအ်မၢ့တ်ၢ ်
သ�တၢဟ်းလၢီ,် အၣီ်တၢလ်ၢအနၢီက်စၢ,် ဒးီမံဘၣ်အသးလၢအနၢီက်စၢ ်
ဒၣ်၀ဲ

●  ပၥဖ်ျါထၣီ်ဒးီကၢွက်တၤီ၀ဲအသးတၢဆ်မိိၣ်တဖၣ်အလၢအပ�ဲၤ


