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من �ستطيع استخدام  هذە الخدمة؟

� �� ه�لث  � �� ه�لث الخدمات النفس�ة التنم��ة �� ر آي ��
ّ
  توف

 للأطفال من الولادة ح�� سن دخول المدرسة الذين �سكنون أو
� ب��مبنك وو�ندهام وه��سونز

ون إ� دور الرعا�ة أو الحضانة ��  �ح��
�اي.ي

من لا �ستطيع استخدام  هذە الخدمة؟

:الأطفال الذين

� المدرسة الابتدائ�ة 
هم ��

 لديهم، أو ُ�ش��ه �أنّ لديهم، �شخ�صٌ مثل اضطراب ط�ف التوحد أو
تأخر� تنموي� شاملٍ

 هم ع� لائحة الانتظار أو تمت إحالتهم إ� خدمةٍ أخرى مثل مقار�ة 
� الإعاقة)، أو خدمات � لتأم�� نامج الوط��  الطفولة الم�كرة ال��

 الأطفال المتخصصة، أو ع�ادة التقي�م للتوحد (ع� س��ل المثال،
ع�ادة التوحد)

ا �حتاجون العلاج الدائم لصع��اتٍ اجتماع�ةٍ وعاطف�ةٍ أ��� تعق�د�
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ال�ة والف�كتور�ة � الأس�� � �� ھ�لث دعم الحكومت�� .تقدر آي ��

Arabic



 ك�ف �مكن للمعالج النف�� التنموي
المساعدة؟

:نعمل معك ومع طفلك �الطرق الآت�ة:ة

مه  
�
تقي�م تفك�� طفلك وتعل

ا  مشاهدتك وطفلك مع�

ز�ارة مركز رعا�ة طفلك أو روضته

تع��ز فهمك لسلوك طفلك  

ات�ج�اتٍ معك   تط��ر أف�ار� واس��

� الآخ��ن الذين �دعمون طفلك  ا مع المهنيّ�� العمل س���

اح خدماتٍ أخرى قد �ساعدك و�ساعد طفلك   اق��

ا؟ ك�ف أحجز موعد�

ر
ّ
� �� ه�لث. الأقرب إل�ك قد تضطرّ للانتظار ق�ل توف  اتّصل �مركز آي ��

موعدٍ ما

إحالة الطب�ب غ�� مطل��ةٍ 

جمٍ؟  � استخدام م��
هل �مكن��

. الرجاء إعلامنا عند حجز الموعد.ةٍ 
ٌ
جمة مجانّ�ة نعم، خدمة ال��

ماذا �فعل المعالجون النفسيون التنم��ون؟

 المعالجون النفسيون التنم��ون مستعدون لمساعدتك ومساعدة طفلك 
 �شأن نمو طفلك وتطوّرە.ه

ٌ
عندما تكون لد�ك مخاوف أو أسئلة

 �مختلف أوجه نمو طفلك، �ما �شمل:ه 
ً
قد تكون هذە المخاوف مرت�طة

م والفهم 
�
قدرات حل المشا�ل والتعل

مهارات الإصغاء ومدى الان��اە  

 السلوك�ات مثل ن��ات الغضب أو السلوك الفظ أو صع��ة الانفصال عن  
الأهل أو مقدّ�� الرعا�ة

التفاعل مع الأطفال الآخ��ن، �ما �شمل المشاركة والتحدّث واللعب 

� مهمّاتٍ مثل استخدام المرحاض، إطعام نفسه،
 تحقيق الاستقلال�ة ��

والخلود إ� النوم �مفردە

.التعب�� عن المشاعر و�دارتها �فعال�ةٍ  
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