
كیف یمكنني حجز موعد؟
إذا كان عمرك دون 65 عامًا فتواصل مع أقرب موقع IPC Health إلیك 

أو احصل على إحالة من طبیبك أو مقدم الرعایة الصحیة الخاص بك.

إذا كان عمرك یزید على 65 عامًا (50 عامًا فأكثر للعملاء من السكان 
 My Aged Care الأصلیین وسكان جزر مضیق توریس) فتواصل مع

على الرقم 1800 200 422. یمكن أن یحیلك مقدم الرعایة الصحیة
من خلال My Aged Care. یرجى طلب خدمة العلاج المھني من 

.IPC Health

العلاج المھنيقد توضع على قائمة الانتظار.

ھل یمكنني الحصول على مترجم فوري؟
نعم، یتوفر المترجمون الفوریون مجاناً. یرجى إعلامنا عند حجز موعد.

تقر IPC Health بدعم حكومتيَ أسترالیا وفیكتوریا.
IPCHealth_au IPC HealthIPC Health

ھل توجد رسوم؟
قد تفُرض رسوم على ھذه الخدمة. لمعرفة المزید، یرجى التواصل مع 

فریق خدمة العملاء لدینا.

مكتب شركة
IPC Health

106 Station Road
Deer Park VIC 3023

171 Deer Park VIC 3023 صندوق البرید
136 685 151  (ACN) رقم الشركة الأسترالیة

68 846 923 225  (ABN) رقم العمل الأسترالي

دیر بارك
 106 Station Road

 Deer Park 3023

سانت ألبانز
1 Andrea Street
St Albans 3021

صن شاین
Level 1, 499 Ballarat Road

Sunshine 3020

ألتونا میدوز
330 Queen Street

Altona Meadows 3028

ھوبرز كروسینج
 117–129 Warringa Crescent

 Hoppers Crossing 3029

ویندھام فال
 510 Ballan Road

Wyndham Vale 3024

1300 472 432
ipchealth.com.au الموقع الإلكتروني  

  ipchealth@ipchealth.com.au البرید الإلكتروني  



كیف یمكن للمعالج المھني تقدیم المساعدة؟
یمكن للمعالجین المھنیین تقدیم المشورة بشأن الإستراتیجیات والمعدات 

والتعدیلات لمساعدتك على:

●  إدارة رعایتك الذاتیة بأمان:

  الاستحمام بالدش أو في حوض الاستحمام 

  ارتداء الملابس

  تناول الطعام والشراب 

  استخدام المرحاض

  حمایة البشرة (بما في ذلك معدات تخفیف الضغط)

مَن الذین یمكنھم استخدام ھذه الخدمة؟
تقدم IPC Health خدمات إلى الأشخاص من جمیع الأعمار 

الذین یعیشون أو یعملون أو یدرسون في بریمبانك أو ویندھام أو 
ھوبسونز باي.

یفید العلاج المھني العملاء ذوي الإعاقة أو الضعفاء والعملاء كبار
السن ومقدمي الرعایة إلى العملاء.

ما دور المعالجین المھنیین؟

یمكن للمعالج المھني مساعدتك على زیادة استقلالیتك 
ورفاھیتك وجودة حیاتك.

یمكن للمعالجین المھنیین:

●  تقییم بیئتك المنزلیة

●  تقییم قدرتك على إكمال الأنشطة الیومیة

●  تقدیم المشورة والتوصیات بخصوص الوسائل المُعیِنة والمعدات

●  تقدیم المشورة والتوصیات بخصوص سلامة المنزل والتعدیلات

●  تقدیم المشورة والتوصیات بخصوص تعدیلات السیارات

●  تقدیم الدعم والتوعیة والمعلومات إلى العملاء ومقدمي الرعایة

●  توفیر تقییم لأجھزة الإنذار الشخصیة

●  مساعدتك على تقدیم طلب للحصول على تمویل إذا كنت تحتاج إلى 
إجراء تغییرات على بیئتك

●  الإدارة بأمان في المنزل: 

  الوصول

  معدات التنقل، بما في ذلك الكراسي المتحركة

  الانتقالات (الجلوس على الأثاث والقیام عنھ وركوب السیارات 
والخروج منھا)

  الجلوس

●  الوصول إلى مجتمعك بأمان

  باستخدام معدات التنقل (بما في ذلك إجراء تعدیلات على الكرسي 
المتحرك والدراجة البخاریة وسیارة الركاب)

  من خلال ركوب وسائل المواصلات العامة باستخدام معدات التنقل

●  تجنب السقوط

●  التوصیل بالخدمات الأخرى


