
تدعم حكومة فیكتوریا برنامج أمھات أصحاء لأطفال أصحاء.

أمھات أصحاء لأطفال أصحاء

مكتب شركة
IPC Health

106 Station Road
Deer Park VIC 3023

171 Deer Park VIC 3023 صندوق البرید
136 685 151  (ACN) رقم الشركة الأسترالیة

68 846 923 225  (ABN) رقم العمل الأسترالي

دیر بارك
 106 Station Road

 Deer Park 3023

سانت ألبانز
1 Andrea Street
St Albans 3021

صن شاین
Level 1, 499 Ballarat Road

Sunshine 3020

ألتونا میدوز
330 Queen Street

Altona Meadows 3028

ھوبرز كروسینج
 117–129 Warringa Crescent

 Hoppers Crossing 3029

ویندھام فال
 510 Ballan Road

Wyndham Vale 3024
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مَن الذین یمكنھم استخدام ھذه الخدمة؟
النساء الحوامل اللاتي یعشن أو یعملن أو یدرسن في بریمبانك وویندھام.

كیف یمكن لبرنامج أمھات أصحاء لأطفال 
أصحاء تقدیم المساعدة؟

یمكن أن یوفر لكِ برنامج أمھات أصحاء لأطفال أصحاء المعلومات 
والدعم بشأن:

●  رعایتكِ في أثناء الحمل

●  المساعدة والمعلومات المتعلقة بعیش حیاة صحیة

●  الاحتیاجات الصحیة الخاصة

●  المشكلات المتعلقة بالكحول والمخدرات الأخرى

●  الصحة العقلیة

●  الوحدة

●  التشرد وخطر التشرد

●  العنف الأسري

●  المشكلات المالیة

●  إحضار الطفل إلى المنزل

●  الدعم النفسي لحالات مثل اكتئاب ما بعد الولادة

ما المقصود ببرنامج أمھات أصحاء لأطفال 
أصحاء؟

 (HMHB) یساعد برنامج أمھات أصحاء لأطفال أصحاء
النساء الحوامل اللاتي یحتجن إلى دعم إضافي.

سیزورك أحد الاختصاصیین في برنامج أمھات أصحاء لأطفال أصحاء 
في منزلك.

كیف یمكنني حجز موعد؟
لحجز موعد لرؤیة أحد أعضاء فریق برنامج أمھات أصحاء لأطفال 

أصحاء، تواصلي مع أقرب موقع IPC Health إلیك.

ھل توجد رسوم؟
قد تفُرض رسوم على ھذه الخدمة. لمعرفة المزید، یرجى التواصل مع 

فریق خدمة العملاء لدینا.

ھل یمكنني الحصول على مترجم فوري؟
نعم، یتوفر المترجمون الفوریون مجاناً. یرجى إعلامنا عند حجز موعد.


