
Family Services (ဟၣံ်ဖိဃဖိီ တၢ ်
တစိၢၤမၤစၢၤတဖၣ်) နၣ့်မၤတၢမ်��ၤ
လၣဲ်?

ဂ့ၢဂီ်ၢအ်� လတီစဲ ိနီၣဂံ်ၢတ်ဖၣ်
ပၢၤကၢီ,် မၣ့်အ�, ဒးီ သလိၣ့်တပီ�ၤဆါ- 000

တၢစ်�ၣ်တၢပ်ျၢတ်ဖၣ် တၢဂ်ၢ့တ်ၢက်ျိၤ လတီစိဲကျိၤ- 13 11 26

ဖိသၣ်တၢဒ်သီဒၢ (မ�ၢ�် �ာ်လၢီက်ဝီၤ): 1300 664 977

ဖိသၣ်တၢဒ်သီဒၢ (တၢမ်ၤကတၢီဝံ်ၤအလၢီခ် ံတၢဆ်ၢကတၢီတ်ဖၣ်): 13 12 78

သးသမ�လကီျိၤခၣိ်တၢဆ်းဲကျိး- 13 11 14

မိၢပ်ၢလ်တီစိဲကျိၤ Victoria: 13 22 89

ဖိသၣ်တဖၣ် တၢမ်ၤစၢၤလတီစိဲနၣီ်ဂံၢ-် 1800 551 800

NURSE-ON-CALL (နၢးစ်အၣိ်ကတၤီပာ်သးတဖၣ်): 1300 606 024

သးခိၣ်��ၥတ်ၢအ်ၣိ်ဆ�ၣ်အၣိ်ချ� တၢဃ်းံတၢစ့်ၤကတၢီ ်
တၢသ်မံသမိးဆၢတာဲ်တၢ ်က��ၢတ်ဖၣ် 
ပ�ၤသးစၢ-် 1800 888 320

ပ�ၤဒၣိ်တ�ာ်ခၣိ်ပ�ဲၤတဖၣ် Brimbank: 1300 874 243

ပ�ၤဒၣိ်တ�ာ်ခၣိ်ပ�ဲၤတဖၣ် Wyndham ဒးီ Hobsons Bay: 1300 657 259

တၢဆ်ါဟၣံ်တဖၣ်
Royal ဖိသၣ်တၢဆ်ါဟၣံ်- 9345 5522

Werribee Mercy တၢဆ်ါဟၣံ်- 8754 3000

Sunshine တၢဆ်ါဟၣံ်- 8345 1333

Western တၢဆ်ါဟၣံ် (Footscray): 8345 6666

Williamstown တၢဆ်ါဟၣံ်- 9393 0100

IPC Health ပာ်ပနီၣ်အၢၣ်လီၤစံးဘျုးဝ ဲဗံးထိရံယါပဒိၣ ်အတၢ်ဆီၣ်ထွဲမၤစၢၤအံၤန့ၣ်လီၤ.

IPC Health 
Corporate O�ce
106 Station Road
Deer Park VIC 3023
PO Box 171 Deer Park VIC 3023
ACN 136 685 151     
ABN 68 846 923 225

Deer Park
106 Station Road 
Deer Park 3023 

St Albans
1 Andrea Street
St Albans 3021

Sunshine
Level 1, 499 Ballarat Road
Sunshine 3020

Altona Meadows
330 Queen Street
Altona Meadows 3028

Hoppers Crossing
117–129 Warringa Crescent 
Hoppers Crossing 3029 

Wyndham Vale
510 Ballan Road 
Wyndham Vale 3024
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မတၤစ�းကါ တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤအၤံ သလ့ၣဲ?်

ဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ် လၢအအၣိ်ဆးိ လၢ Brimbank, Melton, Hobsons  Bay 

ဒးီ Wyndham အပ�ၤ, လၢအၣိ်ဒးီဖိလၢအသးအၣိ် 17 နၣံ် မတ့မၢ့ ်ဆ�အဖီလာ်

တဖၣ်.

မ့ၢတ်ၢလ်ၢာ်ဘ�ၣလ်ၢာ်စၤ့အၣိဧ်ါ?
တၢအ်ၤံတၢလ်ၢၥဘ်�ၣ်လၢၥစ်ၤ့တအၣိ်၀ဲဘၣ်.

မ့ၢယ်ကဘၣမ်ၤတၢသ်ၣ့နံ်ၤဖးသတီခါဒလ်ၣဲ?်
ဆးဲကျိး န IPC Health ကရၢၢ ်အဘ�းကတၢၢန်ၣ့်တကၢ့.် Yတချ�း တၢမ်ၤနၢ့ ်တၢ ်

သၣ့်ဆၢဖးကတၢီသ်အ့ဆၢကတၢီ ်ဘၣ်သၣ့်သၣ့် နကဘၣ်အၣိ်ခးိတၢ ်နၣ့်လၤီ.

မ့ၢယ်ဟၣံဖိ်ဃဖိီ ဃ�ထၣံတ်ၢမ်ၤစၢၤ ကသဒ့လ်ၣဲ?် 

နမၢ့အ်ၣိ်ဆးိလၢ Brimbank မတ့မၢ့ ်Melton အပ�ၤနၣ့် ဆးဲကျိး-
Brimbank Melton Orange Door 1800 271 046

နမၢ့အ်ၣိ်ဆးိလၢ Hobsons Bay မတ့မၢ့ ်Wyndham အပ�ၤနၣ့် ဆးဲ
ကျိး-
Western Orange Door 1800 271 045

မ့ၢယ်ဟၣံဖိ်ဃဖိီ ကဘၣမ်ၤသကးိတၢဒ်းီ တၢရဲ်ၣတ်ၢ ်
ကျဲၤအၤံဧါ?

တလၣ်ိလၢ နဟၣ်ံဖိဃဖိီ ကဘၣ်မၤသကးိတၢဒ်းီ တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအၤံဘၣ်. သနာ်

က,့ နမၢ့မ်ၤကၢွဆ်အိၤီနၣ့် ကကၢကၣီ်ဝဲဘၣ်သၣ့်သၣ့်လၤီ.

Family Services (ဟၣံဖိ်ဃဖိီ တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤ
တဖၣ)် နၣ့မ်ၤတၢမ်��ၤလၣဲ?်
တၢရဲ်ၣ်တၢက်ျဲၤအၤံမၢ့ဝဲ်ဒၣ်လၢ ဟၣံ်ဖိဃဖိီတဖၣ်လၢ အအၣဲ်ဒးိတၢမ်ၤစၢၤ လၢ
တၢဂ်ၢ့လ်ၢလာ်တဖၣ်အဂီၢ ်နၣ့်လၤီ-

●  တၢက်မိဲၢက်ပဲၢ ်

●  တၢထ်ၣိ်ဃ�ထၣိ်ဖိး တၢဆ်ၢကတၢီဒ်းီ ဖိတဖၣ် ဒးီ ကးိမ�ၢန်ၤံ တၢအ်ၣိ်မ�အၣိ်ဂဲၤ 
တၢမိ်ၣ်နၢ့သ်းလတီဖၣ်

●  ဖိသၣ်တဖၣ် မတ့မၢ့ ်ပ�ၤလၣိ်ဘတိဖၣ် အသကာဲ်ပဝးတဖၣ်, တၢအ်ၣိ်ဆ�ၣ်
အၣိ်ချ�, ပ�ၤဂၢ့ဝီ် တၢအ်ၣိ်မ�အၣိ်ဂဲၤတဖၣ် မတ့မၢ့ ်တၢပ်�ၤဖျဲးအလၢီ ်

●  တၢလ်ၤဲခဖီျိမၤနၢၤကွာံ် ဟၣံ်ဖိဃဖိီ တၢသ်ဘၣံ်ဘ�ၣ် မတ့မၢ့ ်ဟၣံ်ဖိဃဖိီ တၢစ်�
ဆ�ၣ်ခၣီ်တကး

●  တၢလ်ၤဲခဖီျိဘၣ် တၢပ်ျံၤတၢီတ်ၢတ်ၢဆ်ါ

●  ဆ�ၣ်ချ� ဂၢ့ဝီ်တၢလ်ၣိ်ဘၣ်လၤီလၤီဆဆီတီဖၣ်

●  ဟၣံ်ဃ ီတၢဂ်ၢ့က်တီဖၣ်, ပၣ်ဃ�ၥတ်ၢဘ်ၣ်ယၣိ်အလၢီလ်ၢ ဟၣံ်တအၣိ်ဃီ
တအၣိ်အဂီၢ ်

●  တၢလ်ၤဲခဖီျိဘၣ် တၢသ်�ၣ်အ�းသးအ�း ဒးီ/မတ့မၢ့ ်တၢလ်ၤီမၢ ်

●  ကျိၣ်စဂ့ၢ့ဝီ် တၢဂ်ၢ့က်တီဖၣ်

Family Services မၤစၢၤတၢသ်ဒ့လ်ၣဲ?်
Family Services က��ၢအ်ၤံ-

●  မၤသကးိတၢဒ်းီ နဟၣ်ံဖိဃဖိီ လၢနဟၣ်ံပ�ၤ မတ့မၢ့ ်ဖဲတၢလ်ၢီလ်ၢ ပလၢၢဘ်ၣ်တၢ ်
ပ�ၤဖျဲးအလၢီဒ်းီဘၣ်ီညလီၢကဒးိန ့ၢဘ်ၣ်ပတၢတ်စိၢၤမၤစၢၤအဂီၢ ်

●  မၤစၢၤနၤ လၢကထၣံ်နၢ့ ်နဟၣံ်ဖိဃဖိီ အတၢဂံ်ၢဆ်�ၣ်ဘါဆ�ၣ်တဖၣ် ဒးီ စ�းကါ 
တၢသ်ၣ့်တဖၣ်အၤံ ဒသ်းိကမၤလနိၢ့ ်တၢသ်တ့ၢဘ်ၣ်အသတီဖၣ်

●  မၤစၢၤဒ�းသၣ့်နၣီ်ထၣီ် နဟၣံ်ဖိဃဖိီလၢ တၢဟ်ဂဲၤ့ထၣီ်ဝဲသန့ၣ့်လၤီ

●  မၤစၢၤနဟၣ်ံဖိဃဖိီ ဒသ်းိကဘျးစဲလာိ်သးဒးီ တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် လၢနပ�ၤ
တဝၢအပ�ၤ

●  မၤစၢၤ ဒ�းဘၣ်လာိ်ဖိးဒ ့တၢတ်စိၢၤမၤစၢၤတဖၣ် လၢအမၤသကးိတၢဒ်းီ နဟၣံ်
ဖိဃဖိီ

မ့ၢ်ယမၤန့ၢ် ပှၤတဲကျိးထံတၢ်တဂၤကသ့ဧါ?

မ့ၢ်. နမ့ၢ်လိၣ်ဘၣ ်ပှၤတဲကျိးထံတၢ်တဂၤန့ၣ် ဃ့ထီၣ်အီၤတက့ၢ်. 

ပှၤတဲကျိးထံတၢ်တဖၣ်န့ၣ် တၢ်လၢာ်ဘူၣ်လၢာ်စ့ၤတအိၣ်ဘၣ.်


