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   ما �� صحة المجتمع؟

� صحة ورفاە المجتمعات المحل�ة.ة تُركز منظمات الصحة المجتمع�ة ع� تحس��

� حول الوقا�ة من الأمراض.ة �ما تهدف إ� تثق�ف الس�ان المحلي��

� ذلك ع�
م ب��شاء خدمات آمنة وداعمة ومرح�ة لمختلف الس�ان، �ما �� � � �� ه�لث التن�ع وتل��  تُقدر آي ��

س��ل المثال لا الح�:ة

الس�ان الأصليون وس�ان جزر مضيق تور�س

� الج�س ا وأحرار الج�س وثنائ�� � ج�س�� � الميول الج�س�ة والمتحول�� � ومزدو��  الأفراد من المثل�ات والمثلي��
� (مجتمع الم�م) واللاج�سي��

الأشخاص �مختلف القدرات

� م�ان آخر
الأشخاص الذين �عجزون عن العثور ع� رعا�ة صح�ة ج�دة ��

ا ا ولغ��� أشخاص متنوعون ثقاف��

معلومات عنا

(IPC Health) ه�لث �� � كة آي ��   تقدم ��
� غرب ملبورن

خدمات العنا�ة ��

� مناطق مجلس مدينة ب��م�انك أو و�ندهام أو ه��سونز �اي
 �مكن لأي شخص �ع�ش أو �عمل أو �درس ��

� الم�ان ذاته.ه
الوصول إ� العد�د من الخدمات الصح�ة المجتمع�ة ��
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ا اليون الأ��� سن�       الأس��

ال�ة "ماي إ�جد ك��  "ت�يح خدمة الحكومة الأس��
(My Aged Care) الذين) � الي��  ل��ار السن الأس��

� ، والس�ان الأصلي�� ا فأ���  ت�لغ أعمارهم 65 عام�
 وس�ان جزر مضيق تور�س الذين ت�لغ أعمارهم 50

) الوصول إ� خدمات و�رامج رعا�ة ا فأ���  عام�
.ة � المسن��

ل، � � الم��
� ال�قاء ��

� المساعدة ��
 إذا كنت ترغب ��

 �مكنك التقدم من خلال ماي إ�جد ك�� للحصول
ا ل�ة. تمنحك الحزمة م��د� �  ع� حزمة الرعا�ة الم��

ل.ة � � الم��
� تتلقاها �� � الخدمات ال��

من التح�م ��

ا تنظ�م خدمات مثل العلاج الطب���  �مكنك أ�ض�
� وعلم التغذ�ة  وطب الأقدام والعلاج الوظ�ف��

.ة وعلاج النطق من خلال ماي إ�جد ك��

� �� ه�لث أحد المزودين كة آي �� عدّ ��  تُ

، لذلك �مكنك أن � لدى ماي إ�جد ك��  المسجّل��
� �� ه�لث �� مزود كة آي ��  تطلب أن تكون ��

الخدمة المفضل لد�ك.ك

 لم��د من المعلومات �مكن ز�ارة

myagedcare.gov.au أو الاتصال �الرقم

1800 200 422

�� � كة آي �� ا الاتصال ���  �مكن للعملاء الأ��� سن�
ة للحصول ع� الخدمات الصح�ة.ة ه�لث م�ا��



�  رعا�ة المسن��
ودعم الإعاقة

ل�ة � رزمات الرعا�ة الم��

 ��
� برنامج الدعم الم��

� �� ه�لث  خدمة ك�� فايندر من آي ��

 العمل الاجتما�� ودعم الاستقلال�ة 

الأطفال والش�اب والأ�ة

�م�انك م�لتون  صحة الطفل والرفاە المح�� ل��

� و�ندهام ف�ل
مركز الطفل والأ�ة ��

 خدمة المساعدة الم�كرة للأ�ة

اك عائلات و�ندهام إ��

خدمات الأ� 

الأمهات الصح�حات، والأطفال الأصحاء

  مجموعة لعب مدعومة من هنغري
(Hungry Caterpillars)�ات��لرز

� للأطفال  العلاج المه��

علم النفس للأطفال

أمراض النطق لدى الأطفال

� الغرب
القادة الش�اب ��

(Young Leaders of the West)

صحة الش�اب

خدماتنا
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الطب والصحة

� وس�ان جزر مضيق تور�س  صحة الس�ان الأصلي��

السمع�ات

الوقا�ة من ال�طان 

إعادة تأه�ل القلب  

تم��ض صحة المجتمع 

خدمات طب الأسنان 

التوع�ة �مرض السكري 

علم التغذ�ة 

�ولوج�ا التم��ن  � ف��

ع�ادة الطب�ب العام 

د  دعم ال���

برنامج الإبر والحقن  

 �
العلاج الوظ���

خدمة طب�ب الأطفال 

العلاج الطب���

طب الأقدام  

 � صحة اللاجئ��

أمراض النطق 

صحة المرأة 

 الصحة النفس�ة
والرفاە

تقد�م المشورة �شأن ال�حول والمخدرات الأخرى

الإرشاد الص�� المجتم�� 

دعم ضحا�ا العنف الأ�ي

(Gambler’s Help) مساعدة المقام��ن

(Head to Health) ط��ق الصحة النفس�ة 

(Living Well) الع�ش �ط��قة ج�دة 

(Power Over Pain) القدرة ع� التعامل مع الألم 

� منطقة
قدم ��  ير�� الملاحظة أن �عض الخدمات تُ

واحدة فقط.د

ل�ة و�أو رعا�ة صح�ة عن �  وتقدم أخرى ز�ارات م��
�عد.د

  لمعرفة الم��د، اتصل �أقرب مرا�زنا أو قم ب��ارة
ipchealth.com.au �موقعنا ع
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هل هناك رسوم؟

تب رسوم ع�  معظم خدماتنا مجان�ة، ول�ن قد ت��
 �عضها. ير�� سؤال عامل الاستق�ال الخاص �ك. إذا

� الدفع، ير�� التحدث
 كنت �حاجة إ� مساعدة ��

.إ� ف��ق خدمة العملاء لدينا

� حجز موعد؟ ك�ف �مكن��

.اتصل �أحد فروعنا لحجز موعد

ا .قد تضطر إ� الانتظار ق�ل أن �صبح الموعد متاح�

نت  �مكنك حجز ز�ارة الطب�ب العمو�� ع�� الإن��
� ع�

و��  من خلال موقعنا الإل���
ipchealth.com.au/appointments

ك�ف أتل�� الخدمة؟

� قد  س�قوم عامل الاستق�ال بتقي�م الخدمات ال��
 تكون ذات ق�مة �ال�س�ة لك و�علامك بتفاص�ل

.محددة مثل الت�ال�ف وأوقات الانتظار

� التعق�ب؟  هل �مكن��

ipchealth.com.au �نعم، ير�� ز�ارة موقعنا ع 
.أو الاتصال �أقرب مركز

جم شفوي؟ � أن أحصل ع� م�� هل �مكن��

ا جمون الشف��ون مجانيون. لدينا أ�ض�  نعم، الم��
ال�ة جمون شف��ون مدر�ون �لغة الإشارة الأس��   م��

.(Auslan) .ير�� إخ�ارنا عند حجز موعد

أسئلة يتكرر طرحها

الإحالات والاستق�ال

مدينة ب��م�انك الهاتف
 1300 472 432

مدينة ه��سونز �اي الهاتف
 1300 472 432

مدينة و�ندهام الهاتف
 1300 472 432

 اس�شارات ال�حول والمخدرات الأخرى الهاتف:
1228 9296 or 1800 700 514

  رقم الاس�شارة المال�ة و مساعدة المقام��ن
(Gambler's Help) الهاتف

 1400 472 432

 فام��� �ف�� ب��م�انك م�لتون أورنج دور
الهاتف

 1800 271 046

ن ملبورن أورنج دور الهاتف و�س��
Phone: 1800 271 045



IPC Health 
Corporate O�ce
106 Station Road
Deer Park VIC 3023
PO Box 171 Deer Park VIC 3023
ACN 136 685 151     
ABN 68 846 923 225

Deer Park
106 Station Road 
Deer Park 3023 

St Albans
1 Andrea Street
St Albans 3021

Sunshine
Level 1, 499 Ballarat Road
Sunshine 3020

Altona Meadows
330 Queen Street
Altona Meadows 3028

Hoppers Crossing
117–129 Warringa Crescent 
Hoppers Crossing 3029 

Wyndham Vale
510 Ballan Road 
Wyndham Vale 3024
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1300 472 432
W ipchealth.com.au
 E ipchealth@ipchealth.com.au  


